
Terhesség és szoptatás alatti fájdalom és lázcsillapítás 
 
Általános tudnivalók: 
Orvossal megbeszélni! 
Régi gyógyszerek használata, sok szakirodalom van, bevált hatóanyag – 
várandósokon nem lehet kísérletezni. 
 
 
Aspirin származékok: 
I-II trimeszterben és szoptatás alatt alkalmanként.III. trimeszterben nem szabad! 
12 év alatt nem szabad adni! 
 
Algopyrin származékok: 
I trimeszterben és az utolsó 6 hétben csak orvosi javaslatra. 
Többi időszakban lehet, szoptatás alatt alkalmanként. 
 
Ibuprophen származékok: 
Nurophen, Advil, Algoflex 
 
I-II trimeszterben óvatosan 
III. trimeszterben nem ! Botallo vezeték záródás veszélye miatt 
Szoptatás alatt 3 hó után javasolt! 
 
Paracetamol származékok: 
Panadol, Qualerin 
 
I timeszterben nem! 
III trimeszterben szinte csak ezt lehet szedni. 
Szoptatás alatt is lehet. 
 
Diclophenac származék: 
Cataflam 
 
I-II trimeszterben óvatosan, 1-1 szemet lehet de nem rendszeresen. 
III trimeszterben kontraindikált. 
Szoptatás alatt szedhető. 
 
Koffein tartalmú szereket magas vérnyomásban szenvedők nem szedhetik. 
Panadol extra, Quarelin 
 
 
Antibioticumot rövid kúra /7nap/ Tetran és Summetrolim származék kivételével 
mindent lehet!Recept kötelesek! 


